Duchovna obnova
Prehibenie zdkladov Daru Zitia v Bozej voli

téma:
dha: 6.decembra 2025
miesto:  Biskupsky trad Zilina, Jana Kalin¢iaka 1, 011 36 Zilina 1
Program
08.30-09.00 Prezentacia
09.00 - 10.00 Prehibenie zakladov Daru Zitia v Bozej voli
Daniela Hrtusova, lekar psychiater
10.00-10.20 Otazky
10.20-10.40 Kava
10.40-11.20 Co mam robit, ked' trpim? Co uéi Jezi Luisu o bolesti a tazkych
zivotnych situaciach?
Vanda Tuchynovd, komunita JOY
11.20-11.45 Prestavka
11.45-12.45 Svatd omsa
12.45-14.15 Obed
14.15-15.00 Ticha adordcia
15.00-15.20 Korunka BoZieho milosrdenstva
15.20 - 15.45 Ako meditovat Hodinky utrpenia, zmysel rozjimania + prisltibenia
(praktické cvicenie)
Daniela Hrtusova
15.45-16.00 Otazky
16.00 - 16.15 Informacie o dalsich chystanych akciach



